NO DEJE SU CASA SIN LO SIGUIENTE

Un albergue de evacuacion no es lugar confortable, estan atestado de gente y por lo

tanto son bulliciosos.

Deberia de prepararse y traer los siguientes articulos para hacer su estadia mas

comoda.

S| DEBE DE EVACUAR A UN ALBERGUE, TRAIGA CONSIGO LOS SIGUIENTES

N o

9.

10.

ARTICULOS:

TODO MEDICAMENTO O REMEDIOS Y EQUIPOS QUE ESTE USANDO,

e Silla de Ruedas/Caminador, oxigeno, vendas, equipos para alimentar,
pafales, etc.
Medicinas o instrucciones de cuidado médicos (para 2 semanas),

e Nombre, nimero de teléfono del doctor/agencia de salud/u hospital donde
usted recibe atencion.

DIETAS. Traiga alimentos para cada persona que no se descompongan y que
se mantengan durante 72 horas.

ALIMENTOS y LIQUIDOS: Bocados, jugos de fruta, Gatorade, Agua, Fruta,
galletas (para 72 horas).

ROPA DE CAMA. Almohadas, frazadas, colchones o camas portatiles, sillas
plegables, sacos de dormir para cada persona. Los refugios de evacuacién a
menudo mantienen bajas temperaturas, de manera que lleve frazadas o un
chaleco que lo abrigue. No se asegura que hayan colchones disponibles en el
refugio.

DOCUMENTOS IMPORTANTES. Testamento, titulos de propiedad, licencia de
conducir, polizas de seguro, inventario de casa, prescripciones médicas,
Testamento de Supervivencia, y disposiciones para no efectuar resucitacion.
IDENTIFICACION que tenga su foto y direccion actual, tarjeta de seguro médica.
DINERO EFECTIVO. Servicio de cambios de cheque y tarjetas de crédito
pueden no estar disponibles por varios dias después de la tormenta, PERO no
porte mucho dinero, ya que el albergue no ofrece un lugar seguro para depositar
dinero o prendas de valor.

ARTICULOS UTILES. Naipes, juegos, pafales, libros, pilas, abridor de latas,
etc.

PARA HIGIENE PERSONAL. Cepillo y pasta de dientes, desodorante, toallas,
peinetas, dientes postisos, anteojos, ayuda para sordos y pilas.

ROPA ADICIONAL. Por lo menos para una semana lleve ropa cémoda, juegos
extra de calcetines y ropa interior.

LAS MASCOTAS NO ESTAN PERMITIDAS EN LOS CENTROS DE EVACUACION
(exceptos animales que presten servicios), aunque usted debe hacer arreglos de
antemano para ellos.



